Evaluering af skolens samlede undervisning                      SMTTE – model                                     Oksbøl Friskole 08/09

Oksbøl Friskole – løb og læs

Vi mener at informationskompetence er en 




Med udgangspunkt i læsning som fokuspunkt i skoleåret 07/08, tog vi på pædagogiske dage  beslutning om det nye fokuspunkt ”løb og læs”. Dette udsprang i et ønske fra lærergruppen om at forene og forbedre elevernes fysiske aktivitetsniveau og læsestandpunkt. Dette skulle være et dagligt tiltag.





Tegn





Evalueringsplan:  tidspunkter for test ( to x læsetest og 3 x konditionstest


Læsetest til klassetrinnet


Konditionstest (Bip-test)


Er der mere daglig ro i klasserne?�Evaluere sammen med amtets læsekonsulent








Løbe-evaluering: ugens løber





klasselærer =  tovholder –laver årsplan for det læste


at fastholde ekstralæsning+mængde+kvalitet





Problemer:





Svært at få ALLE elever til at løbe hele vejen


Påklædning/sko


forældreopbakning








Mål





LØB:


Mere ro i 1. modul lige efter løb og læs





Bedre løbere til motionsdagen – flere km løbet





Hutigere på distancen – individuelt fra klasse til klasse





Løbelæreren lægger mærke til bestemte elever, der klart forbedres 


Vægttab og muligvis mindre sygefravær








LÆS:





Se læsekvaliteten forbedret, f.eks. tage notater under læsningen





Læsesynlighed – læsometer i klasserne – at konkurrere med sig selv











Hos eleverne ønskes;


Bedre kondition,bedre koordination og  muskelstyrke





Generelt bedre fysisk form





Sikrere læsere





Større koncentrationsevne og fordybelsesevne





Psykisk velvære





Selvstændiggørelse 


�Fælles årsplan for læsning


- at strukturere morgentimen klart 20-20-20


�Styrkelse af faglig læsning.


�Læsning på fremmedsprog 





Alle børn hjemmesko/indesko!





20 min løb/ 20 min læsning 5 dage i ugen


Evt. alternative aktiviteter 1 dag om ugen�Alternativ løbegruppe�Individuel distance


Læse-log


De gode klare rutiner





Motivationsfaktorer:


Tidtagning


’Løb-o-meter’


Månedens udfordring 





Deltage i Søløbet og Friskolernes løb





Trøjer til deltagelse ved eksterne løb.





Tiltag 





Evaluering





Sammenhæng









